
 

Føleleg  
 
 
I teksten om Jakob og Esau kommer Isak til at velsigne den forkerte søn, 
fordi han ikke kan se og derfor må føle sig frem.  
I denne leg kan børnene heller ikke se og må derfor også føle sig frem.  
Legen kan bruges som optakt til bibelfortællingen, men kan også sagtens 
bruges som et hyggeligt indslag. 
 
Rekvisitter:  

 Tørklæder til alle børn 

 10 ting, som let kan genkendes ved berøring (f.eks. bold, bælte, 
vandpistol osv.)  

 Evt. et par svære/underlige/sjove ting at gætte  

 Evt. papir og blyant til alle børn  
 
Børnene sættes i en rundkreds med bind for øjnene. Herefter sendes de 
forskellige ting rundt, så alle børnene får mærket på alle tingene. Børnene får 
besked på at huske på de ting, de genkender. Børnene får også besked på at 
tage sig god tid til hver eneste ting og ikke blive utålmodige overfor de andre.  
Når alle ting er kommet tilbage til lederen, gemmes de væk, og børnene må 
tage deres bind af.  
 
Herefter kan man enten:  
•  lade børnene skrive alle de ting ned, der blev genkendt (eller hviske dem 

til en leder). Barnet med flest rigtige vinder.  
 
Eller:  
•  Lade børnene på skift nævne en ting, de kunne genkende. Husk at spørge 

de mindste først.  
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