
Gruppedynamikker – oversigt

 Undervisning

Hvad er en gruppe / et team?

Det fælles mål - værdier

Hvorfor er du med i foreningen, der 
arbejder for dette mål?

Forskellige roller og personligheder i en 
gruppe

Roller og personligheder i jeres gruppe

 Gruppeaktivitet

Faser som grupper ofte gennemlever 
– hvordan ser de ud, og hvordan håndterer man 

dem?

Hvilken fase er jeres gruppe i?

Når I mødes på møder -
hvad går ofte galt?

Hvad kan gå galt på jeres møder?

3 initiativer sådan at jeres møder bliver 
endnu bedre

EVENTUELT:  Lydspor

Sådan kan du arbejde med forventningsafstemning
 i din forening

 CUR


