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At s
tole på Jesus

At have Jesus som
 ven

At fortæ
lle an

dre om
 G

ud

Vi kan ikke se Jesus. Alligevel kan vi stole på ham og tro på ham, for han har lovet at passe på os, når 
vi beder til ham. Når du er sammen med en ven, eller måske i børneklub, kan du prøve disse lege. 
Man kan kun lege dem, hvis man har tillid til den, man ikke kan se.

AF KAMILLA ROAGER JUHL

Tillids-lege 

Er I to, kan I lege “find vej i mørket”:

Er i mange, kan I lege “vælte-leg”:

Den, der kan se, 
skal nu fortælle, 
den der ikke kan 
se, hvordan han 
skal komme forbi 
forhindringerne.

Den ene får bind 
for øjnene. 

Den anden sætter nogle forhin-
dringer op og stiller sig for enden 

af forhindringsbanen.

!

I midten står der en person.

Alle i rundkredsen strækker armene ud og er 
klar til at gribe den i midten.

Personen i midten skal nu “falde” bagover 
ned i armene på dem i rundkredsen.

Er I kun to, kan I godt lege “vælte-legen” 
alligevel, så skiftes I til at gribe hinanden og 
falde bagover.
Det kan godt være lidt svært, så få gerne en 
voksen til at hjælpe jer. 

I skal stå i en rundkreds, meget tæt sammen. 


